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Especialistas abordan en Jaén novedades clínicas sobre la
alergia al polen del olivo
  Noticias
Los profesionales tratan aspectos como la investigación presente y futura de los alérgenos del olivo

Más de 60 especialistas en Alergología de Andalucía se han reunido en la Universidad Internacional
de Baeza (Jaén) para abordar las novedades clínicas sobre la alergia al polen del olivo.

Durante este encuentro organizado por la Universidad Internacional de Andalucía y la Sociedad
Andaluza de Alergología, Alergosur, los profesionales tratan aspectos como la investigación presente
y futura de los alérgenos del olivo, su aplicación en el diagnóstico y tratamiento, o los perfiles de
sensibilización en alérgicos al polen de olivo en la provincia de Jaén.

La delegada territorial de Salud en funciones de la Junta de Andalucía, Ángeles Jiménez ha explicado
que durante el encuentro se ha analizado un estudio del doctor Manuel Alcántara, de la Unidad de
Alergología del Complejo Hospitalario de Jaén y coordinador de las jornadas. Este estudio pretende
analizar los perfiles de sensibilización en población alérgica al olivo de Jaén mediante una nueva
técnica que ha comenzado a utilizarse recientemente, denominada diagnóstico molecular o por
componentes.

Esta técnica permitirá realizar un diagnostico más preciso de pacientes alérgicos (muestra
positividad a alérgenos específicos), y establecer la indicación y composición de las vacunas para la
alergia, ya que ayuda a detectar falsos positivos en pacientes con pruebas alérgicas positivas a más
de un polen. Además, se ha podido comprobar que ciertos perfiles de sensibilización al olivo como
son la positividad a los alérgenos Ole e7 y Ole e9 se asocian a una mayor gravedad de la
enfermedad.

La Unidad de Alergología del Complejo Hospitalario de Jaén atiende cada año a 9.000 nuevos
pacientes en una primera visita, realiza más de 33.000, de las que más de 24.000 son revisiones en
las consultas externas del servicio de Alergología del Hospital jiennense.

Los profesionales de esta Unidad administran durante este periodo cerca de 14.000 vacunas a
pacientes, que suponen una media diaria de 70, entre las que destacan las de polen de olivo y
gramíneas, además de ácaros, hongos y las destinadas a las personas alérgicas a determinadas
picaduras de insectos.

Entre el 80 y el 90 % de los alérgicos en Jaén lo son al polen del olivo, debido a la gran cantidad de
árboles de este tipo existentes en esta provincia. 
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